O misii Stefanik po dvadsiatich rokoch
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Uvod

Malé Slovensko nie je chudobné na kozmonautov. Slovenské krvinky sa v krvnom obehu
astronauta Eugena A. Cernana dostali r. 1972 az na Mesiac. On sam hovori: ,,Som Ameri¢an
druhej generacie s ¢eskymi a slovenskymi korenimi* [1] a L. Feldek to priduploval svojou
zbierkou Slovék na Mesiaci [2]. Ing. Vladimir Remek, stihaci pilot, letel na kozmickd stanicu
Sal'ut 6 v marci 1978 spolu s Alexejom Gubarevom lod’ou Sojuz 28. Bol 87. kozmonautom v
hist6rii, z toho prvym neamerickym alebo nesovietskym®. Nahradnikom bol Oldrich Pel¢ak.
Cechoslovak, alebo mozno Slovako¢ech Remek pochadzal zo slovensko-&eského manzelstva.
Otec Jozef, zéstupca ministra narodnej obrany CSSR, bol roddkom zo Ziliny. Predo prave
Ceskoslovensko bolo poctené tretim miestom v stt’azi narodov v dobyvani kozmu? Mozno to
bola snaha kompenzovat’ zly dojem z okupécie v r. 1968. V kozme robil Remek experimenty
pripravené v Ceskoslovenskej akadémii vied. Ale prvym  &istokrvnym® slovenskym
kozmonautom bol Ivan Bella. Ako to vlastne zac¢alo?

Pociato¢ny dlh Ruska voci Slovensku v roku 1994 bol 1,73 mld. US dolérov. Jeho vznik
vysvetlovalo Rusko tak, ze od nas kupovali tovary za ceny vysSie a predavali za ceny nizsie
ako svetové. Neda sa to vylucit, pred r. 1989 o cenotvorbe rozhodovala politika. Odhliadnuc
od toho, dlh sa musel splatit. Do roku 2001 sa dodavkami tovarov a sluzieb znizil asi o
tretinu. Potom sa prikrocilo aj k hotovostnym deblokaciam. Z tovarovych deblokacii mozno
spomenut’ vrtulniky, jadrové palivo, budovanie cyklotronového centra, uhlie a i. Vynosnost’
hotovostnych deblokacii bola nieco vyse 30 %, tovarovych 60 — 80 %. Medzi posledné patril
z iniciativy ruskej strany aj let Ivana Bellu na stanicu MIR v hodnote 20 mil. US dolérov [3].
Slovensko navrh prijalo.

2. marca 1997 som letel Specialom vlady SR ako ¢len $tatnej delegacia do Ankary [4].
Delegaciu viedol vtedajsi premiér V. Meciar. Do delegacie ma pozvali, lebo SAV mala na
podpis pripravend dohodu o spolupréci s Radou pre vedecky a technicky vyskum Turecka —
TUBITAK a predseda vlady chcel program navstevy obohatit o vedecky prvok. Sedel som v
salone ¢. 2 lietadla s riaditelmi sekcii a odborov Uradu vlady SR a ministerstiev, bol tam aj
Ivan Kor¢ok, vtedy hovorca ministra zahrani¢énych veci, dnes vel'vyslanec SR v USA. DruzZne
Stebotali (aj hovorcovia, ktori na verejnosti vel'a nepovedia).

Vtom do salonu v relaxaénom cestovnom ubore vstlpil V. Meciar. Pozdravil ma a ¢upol
si predo mnou, ¢i mbézeme nieco prerokovat’. Posunul som sa na pohovke a pontdkol mu, aby
si prisadol, ale on tvrdil, Ze je to takto pohodlné. Zacal planom vyslat’ v ramci deblokacie
ruského dlhu na vesmirnu stanicu Mir slovenského kozmonauta. A potom pri§la pointa:
,»dokaze Slovenska akademia vied pripravit’ pre kozmonauta vedecky program?* Ostal som
zarazeny, ale hned” som si uvedomil, Ze na taka ponuku sa da odpovedat’ iba kladne. Bola to
spolocenska objednavka, prvd a mozno aj posledna tohto druhu v histérii SAV. Ked’ som sa
dozvedel, Ze kozmonaut poleti o jeden az dva roky, nadobudol som znova rovnovahu. Po
odchode predsedu vlady zo salona bolo uz tichSie a moji spolucestujuci asi dumali, o ¢om sme
si s V. Meciarom Sepkali a €o oni predtym porozpravali.

Po prilete do Ankary som obtelefonoval Gstavy SAV. Kozmicky vyskum mal na
Slovensku tradiciu, do programu COSPAR (Committee on Space Research) pri ICSU
(Medzinarodna rada vedeckych unii) boli zapojené tri fakulty univerzit, lesnici zo Zvolena a
sedem ustavov SAV. Nasi riaditelia premiérov navrh privitali, podl'a ocakavania spontanny

! Ameri¢ania pouzivajii pojem astronaut. Smerujii ku hviezdam, ad astra. Kozmonaut je triezvejsi vyraz.
Raketou sa do kozmu dostaneme za menej ako 10 minit, a keby auta jazdili aj vo smere kolmom na zemsky
povrch, boli by sme tam za 3 hodiny.



bol riaditel Ustavu experimentalnej endokrinolégie SAV Richard Kvethansky, nas
akademicky etalon entuziazmu. Stal sa potom ustrednou postavou vedeckej Casti vesmirnej
misie Stefénik, lebo takto bol let Ivana Bellu na rusku orbitalnu stanicu Mir nazvany. Neviem,
¢i SAV bola oslovena vo veci vedeckého programu ako prva, ale domnievam sa, Ze je to tak.
Mohlo to stvisiet’ s komplikovanejsou §truktirou vysokych $kol.

V Ankare som sa zdrzal iba den, pokracoval som z nej do talianskeho Lecce na univerzitu,
kde som mal vedecky program. VV Ankare bolo na programe kladenie vencov v mauzdleu
Kemala Atatlrka, v sidle vlady som si stihol odfotografovat’ 16 zastav vSetkych tureckych
Statov a risi od stredoveku; pod niektorymi z nich trpeli aj Slovaci. Ale premiéri sa zhodli na

tom, ze slovensko-turecké vztahy st dobré a nezatazené minulostou. Takze Ankaru som
opustal s mierom v dusi.

Priprava kozmonauta

Ing. lvan Bella nar. 21. 5. 1964 v Brezne, major z leteckej z&kladne v Malackéch, lietal na
vojenskych stihackach MIG-21 a SU-22. Vybrali ho spomedzi tridsatdva zaujemcov.
Orientovali sa na stihacich pilotov, ¢o je pochopitel'né, ak ide o jediného kozmonauta. Stihaci
boli zvyknuti na riziko. I. Bella k tomu povedal: “kedZe sme lietali na pridovych lietadlach,
ktoré boli mnohokrat starsie ako my, piloti, ¢lovek sa postupom ¢asu nauci s urcitym rizikom
zit’” [3]. Do uzsieho vyberu sa okrem Bellu dostali Martin Babjak, Michal Fulier a Miroslav
Grosaft. Do kozmu letel 1. Bella a jeho nahradnikom bol nakoniec M. Fulier. Definitivne sa o
tom, kto poleti, rozdhodlo 2 — 3 dni pred Startom. Kandidati absolvovali 108 testov a vySetreni
a napriek tomu boli oznacéeni za zdravych [5].

Bella bol na kozmicku drahu preduréeny. V tretom ro¢niku Vojenského gymnazia v
Banskej Bystrici zacal skakat’ paddkom. Skakal aj na lyziach, mal rad extrémne $porty. Potom
Studoval na Vysokej vojenskej leteckej Skole SNP, dnes je to Leteckd akadémia gen. M. R.
Stefanika, v Kogiciach. Absolvoval ako vojensky pilot. Lietal na cviénych pradovych strojoch
L 29 Delfin, L 39 Albatros, potom na nadzvukovych MIG 21 F. Pred Malackami pdsobil ako
letec v Bechyni.?

”Prerusena piesen” nadhradnika M. Fuliera zacala tiez v KoSiciach, kde absolvoval pilotnd
akadémiu. Mal nalietanych 2 000 hod. V r. 1996 — 97 pdsobil na Vojenskej akademii v
Liptovskom Mikulasi, odkial’ sa prihlasil na konkurz do slovenskej posadky pre kozmicky let.

Priprava I. Bellu a M. Fuliera trvala iba 11 mesiacov. K dispozicii mali trenazér lode TM-
29, na ktorej potom Bella letel. Pripravovali sa v Hviezdnom mestecku ned’aleko Moskvy v
centre pripravy kozmonautov J. A. Gagarina. Zili tam aj s rodinami. Casu mali malo, ruski
kozmonauti sa pripravovali aj 5 rokov [5].

Priprava vedeckej ¢asti

O ucast’ vo vedeckom programe expedicie sa uchadzalo 22 projektov, po 11 z rezortu
Skolstva a zo SAV. Vstupné oponentury v juni 1998 riadila komisia zlozena zo zastupcov
ministerstiev financii, obrany, Skolstva a SAV. Vybrala Sest’ projektov, vietky zo SAV:
SK-1 Dozimetria, Ustav experimentalnej fyziky SAV, Kosice, zodp. riesitel’ RNDr. Ladislav
Just, CSc.,
SK-2 Senzo-asymetria, Ustav normalnej a patologickej fyziologie SAV, Bratislava, zodp.
riesitel’ Ing. FrantiSek Hlavacka, CSc.,

% Do Bechyne som chodieval na prelome 50-tych a 60-tych rokov s rodiémi na dovolenku do zamku CSAV.
Stihacky tam robili velky hluk, hoci Ivan Bella vtedy eSte nebol na svete. Raz sme sa zattlali do lesa a nasli sme
tam dobre maskovanu pristavaciu drahu, na ktorej vzapati behom par mindt pristalo viacej Migov, ak ma dnes
celd nasa armada. Pre istotu sme sa stiahli do lesa, aby nas nevyhlasili za Spidnov, a oni, netusiac, Ze su
monitorovani, vyfajcili cigaretu, vypoculi si nejaky rozkaz a odleteli.



SK-3 Endotest, Ustav experimentalnej endokrinoldgie SAV, Bratislava, zodp. riesitel’ RNDr.
Richard Kvetnansky, DrSc.,

SK-4 Metabolizmus, Ustav experimentalnej endokrinologie SAV, Bratislava, zodp. riesitel
MUDr. Milan Vigas, DrSc.,

SK-5 Tréning, Ustav experimentalnej endokrinoldgie SAV, Bratislava, zodp. riesitel MUDr.
Milan Vigas, DrSc.,

SK-6 Prepelica, Ustav biochémie a genetiky Zivo¢ichov SAV, Ivanka pri Dunaji, zodp.
Riesitel’ Ing. Vladimir Sabo, CSc.

To neznamenalo, Zze na projektoch sa nezucastnili aj iné inStitucie. Napr. v SK-6
participovali Univerzita veterinarneho lekarstva v KoSiciach, Slovensky metrologicky Ustav,
Strojnicka fakulta STU a i. [6].

Koordinatorom ucasti SAV v progame Stefanik bol RNDr. Dalibor Krupa, CSc., D. Phil.,
¢len Predsednictva SAV, jadrovy a subjadrovy fyzik, ktory Studoval niekolko rokov v
Anglicku. Koordinatorom vedeckej ¢asti bol RNDr. Richard Kvetiansky, DrSc. Bol
postdoktorandom Univerzity Yale, hostoval v Ustavoch narodneho zdravia v Bethesde v
USA, kde spolupracoval s laureatom Nobelovej ceny Juliusom Axelrodom. V publika¢nej
aktivite a v ohlase patril vtedy medzi niekol’ko najproduktivnejsich pracovnikov SAV. Prof.
F. Hindak, botanik, pouzival v Predsednictve SAV pri obhajobe doktoratu vied zdatného
uchadzaca prirovnanie — je to maly Kvetnansky.

V novembri 1998 sa uskuto¢nila pracovna navsteva expertov z Ruskej kozmickej agentury
ENERGIA a z institacii, ktoré sa podiel'ali na zabezpeceni letu slovenského kozmonauta.
Chceli preverit’ stav programu a technickych zariadeni, ktoré p6jdu do vesmiru. Doslo pritom
k smutnej udalosti, ked’ pri kontrole projektu Prepelica v Slovenskom metrologickom Ustave
v Karlovej Vsi dostal ¢len delegacie infarkt a zomrel. Ministerstvo obrany SR v spolupréaci s
Vel'vyslanectvom Ruskej federacie zabezpecili potrebné opatrenia.

Akademické kontrolné dni som organizoval s ministrom obrany SR Paviom Kanisom,
ktory mal let na Mir v gescii. Jedna z kontrol bola v Ustave experimentalnej endokrinoldgie
SAV, kde pri ndhodne zvolenej projekcii vznikla fotografia, na ktorej spodinula na mojej
hlave Zemegul'a — globus umiestneny v pozadi na skrinu. Nebola to sice celd nebeska klenba,
ako na pleciach Atlasa, ale misia Stefanik ani mne nedopriala vzdy spokojny spanok. A to, ze
napokon vsetko dopadlo dobre, pomohlo SAV presadit dlho odkladany Zakon o SAV
133/2002 Z. z. Narodna rada SR ho schvalila jednomyselne.

Na stanici Mir sa riesili projekty Endotest, Prepelica, Senzo-asymetria a Dozimetria.
Projekty Tréning a Metabolizmus sa realizovali pred a po ukonceni letu. SAV na projekty
dostala zo slovenského rozpoctu dotaciu 7,2 mil. Sk na kapitadlové a 8,4 mil. Sk na bezné
vydavky. Boli to existenéne potrebné prostriedky, ani sa nam nechcelo verit, ze s nimi
program zvladneme. Napriek tomu sa vyskytli podozrenia, ze chceme z deblokacii ziskat’ 3,5
mil. UD doléarov. Nebola to pravda a koordinator Kvetiansky to dementoval, a pre istotu v
Pravde.

Kozmicky let

Kozmodrom Bajkonur zriadili v maji 1955 a v r. 1957 odtial'vypustili prvi umela druZzicu
Zeme Sputnik 1. Ak by si niekto myslel, Zze je to iba velké letisko, treba ho poopravit'.
Kozmodrom je ¢osi viac. Zabera plochu 6 700 km?, je tu okolo 20 rdmp na vypUstanie rakiet
vratane medzikontinentalnych. Odtial'to dnes zasobuju Medzinarodnu vesmirnu stanicu (ISS),
ktora nahradila Mir. Obsluzny personal ma 70 000 ludi. Startuju tu rakety Sojuz, Proton
Zenit. Dnes je kozmodrom na uzemi samostatného Kazachstanu a Ruska federacia ho méa
prenajaty do r. 2050.



Tu, takmer inkognito, neznamy verejnosti, zil v skromnom doméeku akademik Sergej
Pavlovi¢ Korolov® (1907 — 1966), hlavny konstruktér sovietskych vesmirnych rakiet a lodi od
rakety, ktora vyniesla na obeznt drahu Sputnik 1, aZz po transportné lode Sojuz. V obdobi
stitaze o kozmicky priestor vratane jej vojenského rozmeru nebol zaujem ukazovat' ho
verejnosti. Pomenovali po niom aspon vel’ky Gtvar na Mesiaci (ale, mozno pre istotu, na jeho
odvratenej strane, ktord zo Zeme nikdy nevidno). Protipolom Korol'ova bol Wernher von
Braun (1912 - 1977), nemecky a neskor americky konstruktér rakiet, medzi nimi rakiet V-2,
ktoré bombardovali Londyn. Po porazke Nemecka sa stal americkou vojnovou koristou. To
mu pomohlo prekryt’ skuto¢nost’, Ze jeho rakety sa vyrabali v Nemecku v podmienkach
otrockej prace a stali vela zivotov.

Rusko stavia od r. 2011 novy kozmodrom Vosto¢nyj v Amurskej oblasti pri meste
Ciolkovskij ned’aleko ¢inskych hranic.Mal by nahradit’ Bajkonur. Prva misia tu Startovala r.
2016. Dokoncuje sa nové 25-tisicové mesto pre personal kozmodromu. Je ureny pre rakety
Sojuz-2 a Angara

Letu z Bajkonuru na Mir sa okrem 34-ro¢ného I. Bellu ztcastnili plk. Viktor Afanasiev,
velitel’ orbitalnej stanice Mir, rutinér, ktory mal za sebou uz dva vySe polroéné kozmické lety
a gen. Jean-Pierre Haigneré, skiseny franctuzsky kozmonaut a palubny inzinier. V' historii
sovietskych pilotovanych letov to bola prva expedicia s dvomi zahraniénymi kozmonautami.
Jeden z nich bol, podobne ako M. R. Stefanik, francizskym generalom. Nahradnikmi okrem
M. Fuliera boli Salizan Saripov (Kazachstan) a Claudie André-Deshaysova (Francuzsko).
Mali sice vysoku, 50 % pravdepodobnost’ letiet’ na Mir, ale v tomto pripade im to nestacilo
ani na postup do druhého kola.

Expedicia I. Bellu trvala necelych 8 dni, na stanici stravil 6 dni. Kazdy den videl 16 krat
vychod a zapad Slnka. Bol 385. ¢lovekom vo vesmire. Jeden oblet okolo Zeme trval 91,6 min.
Perigeum drahy bolo 324 km, apogeum 352 km, sklon 51,6° [6]. Na Zem sa vracal lodou
Sojuz TM-28 s kozmonautom Genadijom Padalkom, ktory stravil na Mire vyse 200 dni.

Adaptécia I. Bellu na kozmicky let bola spojena s vel’kymi bolest’ami hlavy. Spdsobilo ich
prerozdelenie tekutin v organizme. LCudské telo obsahuje na Zemi viac vody, nez potrebuje vo
Vesmire. Vd’aka gravitcii je v organizme rozdelend rovnomerne. V bezvahovom stave
pruznost’ svalov tekutinu vytlaca hore a ¢lovek ma pocit, ze mu praskne hlava [5]. Tu sa treba
zamysliet' nad turistickymi letmi do kozmu. Bud( z nich mat bohati kozmofilovia a
kozmofilky naozaj pasiu?

Raketa s lod’ou Sojuz TM-29 odstartovala z Kozmodrému Bajkonur 20. 2. 1999 0 5 h 17
min SEC?*. Od zapalenia $tartovacich motorov do odelenia posledného, tretieho stupiia nosnej
rakety, ubehlo necelych 9 minat. Na Mire privitali novu trojélennt posadku chlebom a sol'ou.
V stave beztiaze sa neda solit’ klasicky, preto si na chlieb aplikovali sland vodu. Skréatka, je to
tu inak, ako na Zemi. Ani maslovy chlieb tu nepadne namazanou stranou nadol, hoci iné
Murphyho zakony tu platia, o ¢om sved¢i mnoho obeti kozmonautiky.

Autentické spomienky na Start na Bajkonure méa D. Krupa, ktory sa ho zacastnil spolu s R.
Kvetnanskym a i. [7]: “Dva dni pred Startom odletela z Bratislavy na Bajkonur vladnym
Specialom slovenskd delegacia vedend ministrom obrany Pavlom Kanisom za ucasti
zastupcov rezortov a novinarov. Prvy den navstivila kozmodrom a pamétnik Jurija Gagarina a
ruskej kozmonautiky. Nanedavno pouzitej odpalovacej rampe prave obnovovali natery

# S. P. Korolov je typickym prikladom ,,strategického* vedca v &asoch stalinizmu, ktory existoval medzi
zivotom a smrtou, medzi zatratenim a vyzdvihovanim. V gulagu prisiel nasledkom skorbutu o zuby, vo
vazenskom rezime vyvijal vojensku techniku, ako plukovnika ho poslali po vojne do Nemecka identifikovat’
raketovych odbornikov, usli sa mu vysoké vyznamenania.

* Na Bajkonure bola tvrda zima a ja som sa nemohol ubranit’ my3lienkam na havariu amerického raketoplanu
Challenger v januéri 1986, pri ktorom zahynula 7-¢lenna posadka. Pri¢inou bol vybuch v désledku nefunkénosti
tesnenia za niekol’ko desiatok dolarov, ktoré v chlade stvrdlo. Podstatu havarie si trafol na vlastnd past’ odhalit’
¢len vySetrovacej komisie R. Feynman.



a elektrické kéble. V impozantnych obrovskych montaznych halach sa ¢lovek citil ako
mravcek...zvlast v jednej znich s raketoplanom Buran, posadenym na velkej nosnej
rakete...Pred Startom mali kozmonauti rusni noc, pocas ktorej sa konala posledna dékladna
lekarska prehliadka a priprava na let. Pat hodin pred Startom si pripili na Gspech Sampanskym
a odisli na stretnutie s novinarmi, pribuznymi a ¢lenmi slovenskej delegacie. Oddel'ovala ich
sklenend stena. Ktovie ¢o im virilo v hlavach®. Dve hodiny pred $tartom V. M. Afanasiev
podal velitel'ovi kozmodromu hlésenie a a za potlesku pritomnych posadka odisla autobusom
k Startovacej rampe. Vytah ich vyviezol k vrcholku 52 m vysokej nosnej rakety, kde nastupili
do kozmickej lode. Na tribiinach pre ¢lenov oficidlnych delegacii zaznel z reproduktorov
povel start. Spod Startovacej rampy vytryskli mra¢na spalenych plynov, zem sa zatriasla, za
ohlusujuceho buracania raketovych motorov sa odklopili ramend odpalovacej rampy a
kozmicka lod’ sa odputala od zeme. Po polminute riadiace stredisko ohlasilo, ze start sa
podaril a let prebieha normélne. Este nam neodl'ahlo v usiach, ked’ riaditel’ letu po desiatich
minttach oznamil, ze kozmicky kordb je na obeZnej drahe.” Pobyt na Bajkonure bol pre
slovensku delegaciu vel’kym zazitkom, korunovanym po névrate |. Bellu na Zem recepciou,
ktoru podaval minister obrany SR P. Kanis.

K poslaniu misie mozno citovat’ I. Bellu: Mala za ulohu zvestovat svetu aj to, Ze niekde v
srdci Europy vznikla nova krajina...Viastne Slovensko sa stalo 21. krajinou, ktora vyslala
svojho ¢loveka do kozmu.

A preéo meno Stefanik? Misia zosobiiovala vsetko to, ¢o aj osobnost generdla M. R.
Stefanika. Bol vojenskym letecom tak ako my dvaja s Michalom Fulierom, bol diplomat, ktory
zviditelnil Slovensko pred celym svetom a taky isty ciel’ mal plnit aj nas let. Bol vedec, ktory
sa zaoberal vyskumom vesmiru, a aj my sme plnili vedecky program. [3].

Coskoro po lete I. Bellu bol Mir spusteny do atmosféry, kde &iastoéne zhorel a zvySok
spadol do Tichého oceéna. Stanica mala uz 15 rokov. Principialne mohla slazit’ d’alej, ale
néklady na jej prevadzku boli 270 mil. US dolarov ro¢ne. Ani slne¢né batérie uz kapacitne
nepostacovali. Rusko sa preorientovalo na spolupracu pri budovani novej vesmirnej stanice
ISS [6].

Hodnotenie projektov

V roku 1999 presli projekty misie Stefanik zavereénou oponenturou, ktorej predsedal D.
Krupa. Prinosy projektov zhrniem podla zapisu z oponentury, sprav ustavov i medialnych
informécii.

Dozimetria. Projekt bol jednou z mnohych aktivit ustavu na druziciach a raketach,
ktorych pocet uz prekroc¢il 30. Tu iSlo 0 ziskanie idajov o charakteristikach jadrovej zlozky
kozmického Ziarenia (s energiou E<200MeV/nukl.) a jeho transformacii pri prechode hmotou
na orbitdlnom komplexe Mir. Detekéné zariadenia, ktoré priniesol slovensky kozmonaut, boli
umiestnené na jeho pracovnom stole na mieste s najmensou hmotou tienenia na komplexe.
Detektory slovensky kozmonaut priniesol spit’ na Zem. DalSou etapou boli vypoéty
transformacie LET spektier (linearny energeticky transfer) od jadier kozmického Ziarenia,
ktoré dostaneme za materidlom steny orbitdlneho komplexu, ktora tienila jadrd primarneho
ziarenia. Vyskum je dolezity pre ochranu posadok kozmickych lodi a ich zariadeni pred
vplyvom Ziarenia [8].

Senzo-asymetria. Senzorom orientacie tela v priestore je vestibularny aparat. Zavislost’
tohto orgénu od gravitacie je dovodom, preco su pre jeho vyskum vyznamné experimenty v
kozme. RieSitelia projektu skonStruovali na tento UCel prenosny stabilometer a
vyhodnocovacie programy pre testy kozmonauta pred letom na Slovensku apo lete vo

> |. Bellasana margo toho raz vyjadril: ““so stiha¢kou to nie je ako s nejakou starou V3S-kou (vojenské
nakladné auto), ktora sa moze pouzivat’ kym jazdi, a ked’ sa pokazi, ostane stat’ vedl’a cesty”.



Hviezdnom mestecku. Vyhodnotili stabilitu rovnovahy kozmonauta pred a po lete [9]. Pocas
letu kozmonaut kazdy den vykonal podl'a programu na pocitaci otacanie hlavou, ktoré sa
zaznamendavalo kamerou a charakterizovalo tak priebeh adaptacie na stav mikro-gravitacie.
Ukazalo sa, Ze stav beztiaze bol zvladnuty dobre a u kozmonauta nevznikali orienta¢né iluzie
ani zavazné prejavy kinetozy. Vysledky mozno vyuzit' v klinickej praxi. Potvrdil sa dobry
vyber kozmonauta.

Endotest. Cielom tu bolo posudit’ stupeni stresogénneho pdsobenia kozmického letu, ako aj
zistenie funkénej rezervy neuroendokrinnych funkcii kozmonauta. V Gstave zhotovili viac verzii
pristroja Plazma na odber krvi v stave beztiaze. Jeden bol instalovany na Mire a umoznil skumat’
krvnl plazmu kozmonautov Ruska, Franclzska, Raklska a teraz Slovenska. Pre vyskum stresu je
primarna pritomnost’ adrenalinu a katecholaminov, ktoré vyvolavaji alarmovi reakciu [10]. Vyskum
prebiehal pri krdtkodobom kozmickom lete, ako aj v predletovej priprave a v readaptaénom obdobi.
Zmrazené vzorky krvi sa dostali na Zem v dobrom stave. Intenzivny pripravny tréning viedol
k zvySeniu sympatikoadrenalnej aktivity. Tu vSak treba zvazit' vyhodu tréningu na znizenie priznakov
kinetdzy, oproti nevyhodam, napr. nadmernému vyplavovaniu noradrenalinu a adrenalinu po fyzickom
stresovom podnete v stave beztiaze. Pri readaptéacii kozmonauta na gravitaciu po pristati sa neukazali
vyrazné zmeny meranych parametrov. Poznatky maju obecnejsi dosah na poznavanie reakcie ¢loveka
na novy stresogénny podnet, akym je stav beztiaze, s ktorym sa dotvtedy na Zemi nestretol. Vyskum
bol unikatny tym, Zze po prvy krat sa priamo na kozmickej stanici testovala odpoved’ endokrinného
systému na pracovnu, psychickl a metabolick zataz , teda nielen na kPudové hladiny hormoénov,
najmé katecholaminov.

Metabolizmus. Projekt overoval v pozemskom modeli mikrogravitacie neuroendokrinna,
metabolickt a kardiovaskularnu odpoved’ na zatazové situacie identicke s testami, ktorymi
bol vysetrovany slovensky kozmonaut pred, pocas letu a po navrate na Zem. Experimentov sa
zGcCastiovali dobrovol'nici z leteckej zakladne v Malackéach [11]. Modelom mikrogravitacie
v pozemskych podmienkéach je kl'ud na 16zku v polohe so sklonom 16zka k hlave — 6°. Uz
kratkodoby pobyt na 16zku a porovnanie odpovedi organizmu s reakciou kozmonauta na
pracovnu zat'az na kozmickej stanici poukazali na moznost’ vyuzit’ model mikrogravitacie na
sledovanie mechanizmov fyziologickej adaptacie neuroendokrinného systému pocas
kozmického letu. Vysledky st podnetom aj pre upravu lieCebného rezimu pacientov, kde
vhodnou Upravou fyzickej aktivity sa pri niektorych ochoreniach méze predist’ nasledkom
uloZenia na 16zku.

Tréning. Ciel'om bolo overit’ odpoved’ na rozdielne stresové podnety kardiovaskularneho
a neuroendokrinného systému po vytrvalostnom tréningu fyzicky zdatnych jednotlivcov, eo
ipso, ¢i je vytrvalostny trening najspravnejSou pripravou pred letom do vesmiru. Aj tu sa
zapojili dobrovolnici ako v predoSlom projekte a vytrvalostny tréning trval Sest’ tyzdiov.
Ukézalo sa, ze kratkodoby vytrvalostny tréning aj u fyzicky zdatnych muzov mal priaznivy
ucinok na metabolizmus glukdzy. Neuroendokrinnd odpoved’ na pracovnu zataz sa vyrazne
nezmenila u va€Siny hormonov. Nezistila sa nadmerna adrenomedulédrna odpoved’ na
podnety, na ktoré neboli dobrovolnici trénovani.

Prepelica. Projekt liahnutia japonskych prepelic v kozmickom priestore bol pre verejnost’
najpritazlivejsi. Pre dlhodobé pobyty ¢loveka v kozme je potrebné dosiahnut’ jeho nezavislost’
od planéty. Projekt bol prispevkom Kk rieseniu stravovania. Ako experimentalny objekt sa
vybrala japonska prepelica, ktora ma rychly reprodukény cyklus. Vaji¢ka znasa uz 35 dni po
vyliahnuti [12]. Na z&klade predchadzajicich experimentov sa riesil problém prezitia prepelic
v prvych dnoch postembryondlneho vyvoja, kedy nie sO0 schopné adapticie na
mikrogravitaciu. Pouzila sa centrifuga v rozpiti 0.1 az 1.0 G. Tieto parametre mézu imitovat
aj gravitaciu Mesiaca (0.15 G) a Marsu (0.33 G). Riesitelia v spolupréci so Slovenskou
technickou univerzitou a Slovenskym metrologickym Gstavom vyrobili pristroje urcené na
palubu Mir — centriflgu, transportny inkubator a modul jeho riadenia, transportné zariadenia
na navrat prepelic a kontajnery na krmivo. Bilancia bola nasledujica: do kozmu kozmonauti



viezli 60 prepelic¢ich vajicok Vyliahlo sa vyse 30 prepelic, d’al$ie liahnutie zastvili. Na Zem
viezli 10 prepelic, ale v navratovom module sa pokazila klimatizacia a chlad prezili iba tri z
nich. Experimenty neboli ukonéené podla planu, lebo po 15-hodinovej prevadzke sa
poskodila centrifaga. Projekt napriek tomu splnil vyznamné ciele. Prvykrat sa na Zem vratili
zivé prepelice vyliahnuté v prostredi kozmického letu, ¢o sa predtym nepodarilo [12].
Prvykrat sa uskutoc¢nila inkubacia prepeli¢ich vajec, ktoré dve tretiny embryonalneho vyvoja
prekonali na Zemi; liahnivost’ bola 64.3%.

Celebrovanie kozmonautov

V Slovenskej akadémii vied sme si naSich kozmonautov primerane uctili. Ako prvy priSiel
na rad Vladimir Remek. Bolo to v lete 1978, ked’ som dostal pozvanie na aktiv pracovnikov
SAV do zasadacky Arealu SAV na Patrénke. Prvé, ¢o mi udrelo do oci, bolo stromoradie 3 —
4 m vysokych smreckov, ktoré behom noci vyrastli okolo vchodu do budovy. Keby ich tam
boli zasadili, nedalo by sa urobit’ ni¢ iné, ako zatlieskat’. Stroméeky vSak boli“potemkinovski”
zastoknuté do dier vyvrtanych do zeme. V teplom pocasi tam dlho nevydrzali. Vladimir
Remek, Alexej Gubarev a Valentina Tereskovova-Nikolajevova, prva zena v kozme, ktora ich
sprevadzala, boli vyznamenani Zlatymi medailami SAV [13]. Beseda s kozmonautami bola
zaujimava. Informéacie sa vtedy nesirili tak intenzivne, ako dnes.

E. A. Cernan prisiel na Slovensko, do vlasti svojich predkov, prvy raz neoficidlne r. 1974.
Akreditoval sa ako novinar na vel'trhu Incheba. Oficialne ho pozvala SAV v roku 1994 [1].
Po prichode z letiska vo Viedni som ho kvetnato privital pred bratislavskym hotelom Borik.
Vysoky dostojnik amrického namornictva ma vypocul v pozore, ¢o vystrelo aj mina. Po
naviteve laboratérii SAV polozil kyticu kvetov k mohyle generala M. R. Stefinika v
Bratislave- Ivanke. Cernan prevzal Zlati medailu SAV, cestny doktorat Univerzity
Komenského, Rad Bieleho dvojkriza II. triedy od prezidenta M. Kovaca a dalSie
vyznamenania. Jeho cesta po Slovensku bola v znameni deti v naruci, chleba a soli, plstenych
klobukov a inych bacovskych insignii. E. A. Cernan bol neformalny a zabavny. Inak by sa pri
odchode z prijatia v Bielom dome nemohol spustit s bojovym pokrikom po zdbradli.
Slovensko navsivil este raz ako host’ Slovenskej technickej univerzity, ktora mu udelila ¢estny
doktorét.

PIk. lvana Bellu a jeho ndhradnika plk. M. Fuliera sme privitali v zasadacke Arealu SAV
na akademickom mitingu 29. 3. 1999. Bolo to jedno z vySe 1000 stretnuti, besied a
prednasok nasho kozmnonauta po ndvrate na Zem. Zacastnili sa aj predstavitelia Ministerstva
obrany SR a média. Obaja tcastnici programu Stefanik boli oceneni Medailou SAV za
podporu vedy. Zlaté medaily im neboli udelené iba preto, Ze to bolo v obdobi snahy SAV
obmedzit’ inflaciu vyznamenavania a striktne sa drzat’ ur€enia jednotlivych medaili a plakiet.
Beseda bola ziva, hovorili veduci projektov, ale aj predstavitelia SAV v programe
Interkozmos L. Macho a K. Boda. 1. Bella ocenil experimenty, najviac ho vSak upttali tie,
ktoré osobne riesil, teda Endotest a Prepeliaca. Obed s host'ami bol v re$tauracii Modra gula.
Nézov symbolizoval modrd planétu — Zem, ako ju videl Cernan z Masiaca. ReStauracia uz
neexistuje. Neverme vsak na zIé znamenia.

Nové medzinarodné aktivity

Vstup do kozmického klubu otvoril Slovensku priestor na reprezentativne vystipenie na
3. konferencii OSN 0 mierovom vyuziti kozmického priestoru UNIPACE 11l vo Viedeni v juli
1999. Bolo tu 99 krajin a 2 300 ucastnikov. Bola to prva konferencia po skonéeni studenej
vojny, ¢o zmenilo podmienky na spolupracu v kozme. Konferenciu zastitil generalny sekretar
OSN Kofi Annan. Sance sa pontikali nielen velmociam, ale aj malym krajinam a ich
institiciam. Expandoval dialkovy prieskum Zeme, pozorovania na ochranu zivotného



prostredia, kontrola zbrojenia, prevencia katastrof, globalna navigécia, telekomunkacie®. Tieto
programy vytvaraji na Zemi 1 mil. pracovnych miest. Ako vedlci delegacie SR som
predniesol N&rodné vyhlasenie SR, koré bolo spolu s narodnou spravou o nasom kozmickom
vyskume a aplikéciach distribuované v pocéte 1 200 ks, podstatné Casti prevzal konferencny
bulletin. V delegécii boli A. Némethy, vel'vyslanec SR pri OSN vo Viedni, L. Macho, I.
Bella, D. Krupa, R. Kvetiiansky, J. Feranec, riadite? SHMU S. Skulec a i. Spolu s I. Bellom
sme vystupili v spravodajstve STV.

O dva roky, vo februari 2001, sme sa znova vo Viedni zacastnili na 38. zasadnuti
vedeckého a technického podvyboru COPUOS (Committee for Peaceful Uses of Outer
Space). Zlozenie delegacie bolo podobné ako na UNISPACE lll. I8lo o ziskanie ¢lenstva v
COPUOS, ktoré sme stratili rozdelenim CSFR. NaSa prezentacia vyuzila vietky narodné
aktivity, osobitne ucast SHMU v EUMETSAT — satelitnej meteorologii. Akcia umoznila
prijatie SR na 56. VZ OSN v r. 2001. Bolo to aj vd’aka diplomatickej ofenzive A. Némethyho
a nasej stalej misie.

Na to nadviazalo usilie o nase ¢lenstvo v Eurdpskej kozmickej agenture, kde limitujucim
prvkom je velky clensky prispevok. V r. 2010 SR podpisala s agenturou Dohodu o spolupraci
a usiluje o Statat eurdpskeho spolupracujiceho §tatu, aky ma Mad’arsko. Cesko je uZ riadnym
¢lenon. Nie je to teda v nasom kozmickom vyskume este celkom dobré, ale je to Coraz lepsie.

Popularizécia

20. vyrocie letu na stanicu Mir vo februari 2019 je prilezitost’ splatit dlh SAV v
zaznamenani tejto historickej udalosti. A to aj preto, Ze medzi¢asom nas opustili vyznamni
aktéri naSho kozmického vyskumu Ing. Vladimir Sabo, CSc. 12001, RNDr. Ladislav Just,
CSc. 12004, RNDr. Richard Kvethansky, DrSc., 2016 a prof. Ing. Karol Kudela, DrSc.,
F2019. RNDr. Dalibor Krupa, Dr. Phil. sa odstahoval k detom do USA.

Obdobie priprav kozmického letu aj etapa po iom bola pokryta médiami vratane vel’kych
dennikov ako Pravda, Slovenska Republika, i televiznch stanic. Z tohto obdobia sme sUstredili
vela ¢lankov a rozhovorov, z ktorych Cerpa aj tento dokument. Miera ich redundancie je
vysokd. V materidloch SAV, ako je Sprdva SAV za rok 1999 je o misii a nadvazujucich
akciach spolu iba 40 riadkov vratane informacie, ze R. Kvetiansky a kolektiv siedmych
dralsich vedcov SAV dostali Cenu SAV za popularizaciu kozmického vyskumu. V Dejinach
SAV [14] s o tejto udalosti iba dve kratke zmienky. Clanku [15] poukazuje na to, Ze o misii
nebola napisand kniha. Snaha vypatrat, kde je navratovy modul TM-29 aziskat' ho na
propagaéné a muzealne ticely neviedla k cielu. V Ceskej republike na letisku Kbely pri Prahe
maju uz tri desatrocia vystaveny navratovy modul Sojuzu 28 z letu V. Remka. Je preto eSte
¢o robit’.

Zaver

Ustredna postava misie Stefanik, Ivan Bella, je skromny ¢lovek. Zdoraziuje, Ze kozmicky
vyskum v SR nezacal jeho letom. Ma pravdu. Bol tu aj predtym, a bez historickych tradicii by
sa ani vedecky program misie nedal zostavit. A to do nej neboli pojaté vsetky zeliezka v ohni,
ktoré sme mali a mame. Po kozmickom lete zastaval I. Bella rozli¢né funkcie. Od r. 2004 bol
vojenskym pridelencom na velvyslanectve SR v Moskve. Potom bol velitelom posadky
Bratislava. Koncom r. 2009 odisiel v hodnosti plukovniika generalneho §tabu na vlastnu
ziadost’ do vysluzby. Citil deficit Zivota v rodine, ktora sa mu musela prispdsobovat’. Obete
rodiny uspesni muzi Casto zdoraznuju, ked d’akujii svojim manzelkdm, rodi¢om, detom.
Niekedy to prehanaji. Bella neprehanal; nie je ¢lovekom oddychu. Aktivoval sa a v r. 2013
nastapil ako vojensky pridelenec na velvyslanectvo SR v Kyjeve. Rok predtym sa stal

® Nikto zatial’ nepresadil, aby sa kozmické lode vyuzili vo sfére reklamy, ale aj k tomu asi pride.



patronom Parku tmavej oblohy Poloniny. 20. vyro¢ie letu na Mir mu prinesie vela d’al$ich
aktivit.

Musim tu viak pod’akovat’ aj vSetkym ostatnym tvorcom a rieSitelom misie Stefanik
vratane tych, ktori nie st v ¢lanku spomenuti. Moderna experimentalna veda sa zaklada ¢oraz
viac na c¢innosti velkych kolaborécii a kozmicky vyskum Kk nej patri. Spolu s mierovym
vyuzitim kraca vSak ruka v ruke aj jeho vojenska zlozka, kontrola a etika ktorej je poslanim
¢loveka a vedeckeho pracovnika zvlast.
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